
よこすか浦賀病院　
ホームページ

【地域医療公開講座】定員30名

参加費
無料

健康まつり健康まつり
開催のお知らせ

健康チェックで、今の体を知ろう！

よこすか浦賀病院

１２/１２（木）
１３：００ １５：３０

https://www.uraga-hp.com/

チェルSeaみうら　2F　多目的ホール会場
〒238-0101　三浦市南下浦町上宮田3258-4 

予約受付時間：平日９：００～１７：００

046-841-0922
よこすか浦賀病院　

お申込・お問合せ
公開講座のお申込みはお電話にてお願い致します
先着順になりますのでご了承ください。

講師：よこすか浦賀病院　脳神経外科部長　鈴木祥生　医師

身長、体重、体脂肪率、筋肉量、骨量など体組成のバランスを分析！血管年齢測定も実施！
[体組成・血管年齢　測定]

[看護・薬剤・栄養・介護福祉　無料相談会] 

理学療法士による足や靴の痛み相談と足底版の体験とご案内！
[足と靴のお悩み相談会]

【１３：００　 〜　１４：００】

　『認知症を予防しよう！』
 先着予約制

【１３：００　 〜　１５：３０】 予約不要 出⼊り⾃由

看護師・薬剤師・栄養士・社会福祉士によるお悩み無料相談会！

【健康まつり】

　　　　　京急久里浜線「三浦海岸駅」から徒歩2分

看護師・薬剤師・管理栄養士・社会福祉士参加予定

◆会場詳細⇒


